Dieser Abschnitt ist fur Sie (Eltern) zur Kontrolle bestimmt!

Montag

Speiseplan 02.12.2024 - 05.12.2024

KW 49/2024

Bitte beide Seiten ausfiillen!

Abgabetermin: Donnerstag, 21.11.2024 - 1. grof3e Pause im Sekretariat.
Pro Essen 4,00 € - bitte moglichst abgezahlt mitgeben. Vielen Dank.

Name:

Klasse:

Anderungen am Speiseplan sind vorbehalten!!!

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

02.12.2024 - 05.12.2024

|

Frikadellen (Schwein) mit Zwiebelsofe und
Kartoffeln dazu Salat (1, 3,7, 9)

| SpieBbraten (Schwein) mit Sofie,

Wirsinggemiise und Kartoffelknodeln

|| @

Fischstdbchen mit Erbsen-Mcohrengemiise
und Kartoffelpiiree (1,4, 7,9, 12)

|

Hiihnerfrikasse mit Champignons und Reis
7.9

w

|

Quarkkdulchen mit Apfelmus (1, 3,7)

(7,9,10)
|

Eierpfannkuchen mit Gemiisefiillung dazu
Spinat-KdsesoBe (1, 3,7,9)

|

Gemiisefrikadelle mit Erbsen-
Mohrengemiise und Kartoffeln (1, 3,7,9)

||

Falafel mit mediterranem Gemiise und Reis
1.9

Abschnitt fir Schule!

Bestellschein
02.12.2024 - 05.12.2024
KW 49/2024

Name:

Klasse:

MO DI Ml DO
02.12.2024 - 05.12.2024




Menu Service

aus nachhaltiger

vegetarisch Fischerei

Liste der Allergene und Zusatzstoffe:

1) Getreide, namentlich zu nennen: Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen), Roggen, Gerste, Hafer oder Hybridstdmme davon
2) Krebstiere
3) Eier
4) Fische
5) Erdniisse
6) Sojabohnen
7) Milch (einschlieRlich Laktose)
8) Schalenfriichte, namentlich zu nennen: Mandeln, Haselnlisse, Walnusse, Kaschunisse, Pecannisse, Paranusse, Pistazien, Macadamia- oder Queenslandniisse
9) Sellerie
10) Senf
11) Sesamsamen
12) Schwefeldioxid und Sulphite (ab 10 Milligramm pro Kilogramm oder Liter)
13) Lupinen
14) Weichtiere



